ZABAWY INTEGRACYIJNE DLA KLAS 4-6

WSTEP

Powrét do szkoty po wakacyjnej przerwie to szczegélny moment -
zaréwno dla nauczycieli, jak i uczniéw oraz ich rodzicéw. Rokrocznie
we wrzesniu spisujemy liste nowych postanowien, odkrywajac w sobie
gotowos¢ do prébowania czegos nowego i przetamywania rutyny. To czas,
ktory daje nadzieje, ale i budzi lek. Wrzesien wyzwala mieszanine rozmaitych dr Magdalena Sniegulska

emocji. | na tych emocjach warto na moment sie skupic Szkofa Edukacji PAF T UW
1 Yy ) € pic. Uniwersytet SWPS

Powracajacy do szkoty po wakacjach uczniowie nie sg tymi samymi ludzmi, ktérych pozegnalismy
w czerwcu. Dojrzeli, przezyli cos nowego, inaczej siebie postrzegajg, czesto majg nowe cele,
umiejetnosci, ale i nowe obawy i leki. Przychodza do szkoty z gtowa petna pytan. Jaka bedzie ta
kolejna klasa? Czy sobie poradze? Czy odnajde sie wsréd moich rowiesnikow? Jak bedzie uktadac sie
wspotpraca z nauczycielami?

Pamietajmy, ze w chwili powrotu czy rozpoczynania nauki nic nie jest oczywiste. Przed nami,
nauczycielami, po powrocie do pracy pojawi sie nowe wyzwanie: spotkanie ze swoja klasg — i zobaczenie
jej na nowo. Ten zabieg pozwoli nam zweryfikowa¢ zasady, ktére chcemy w niej wprowadzic.
Obserwujac klase, starajmy sie dostrzec drzemiace w niej sity, uktady i zaleznosci. Pomocne moga
w tym by¢ gry i zabawy integrujace grupe. Przydadza sie one réowniez z innego powodu. Jak pokazuje
najnowszy raport UNICEF o dobrostanie dzieci i mtodziezy w krajach rozwinietych, w budowaniu
tego dobrostanu znaczaca role odgrywaja trzy kluczowe komponenty: czas spedzany z rodzing,
czeste gry i zabawy na Swiezym powietrzu, silne poczucie przynaleznosci do spotecznosci szkolnej.

Poczucie przynaleznosci, tak wazne dla uczniéw, jest réwniez jednym z podstawowych elementéw
budowania motywacji wewnetrznej do nauki. Tylko takie dzieci, ktére dobrze czujg sie w swojej
klasie, maja poczucie, ze do niej przynaleza. \Wrzesien, niezaleznie od tego, czy sa to pierwsze tygodnie
klasy pierwszej, pigtej czy siddmej, jest nowym poczatkiem — tworzeniem od nowa spotecznosci uczacej
sie. Kiedy na poczatku roku wprowadzamy do dziatan edukacyjnych wiecej zabaw i gier ruchowych
integrujacych grupe - posrednio tworzymy warunki do ksztattowania motywacji wewnetrznej
do nauki. Rownoczesnie badania nad skuteczng edukacja pokazuja, ze efektywne nauczanie
zachodzi wtedy, kiedy uczacy sie ma szanse na zapamietanie, przechowanie w pamieci, a nastepnie
wydobycie z jej zakamarkdéw i wykorzystanie — w réznych kontekstach — nowo zdobytej wiedzy.
Co w tym procesie wydaje sie najistotniejsze, co juz wiemy o uczeniu sie? Wsrdd zasad skutecznej
edukacji wskazuje sie miedzy innymi: na uczenie poprzez doswiadczenie, odnoszenie nowej wiedzy
do ja oraz na wzbudzanie pozytywnych emocji — jako swoistego akumulatora pamieci. Gry i zabawy
integrujace beda wiec réwniez pomocne i w tym procesie. Dlatego wydawnictwo Macmillan
przygotowato dla Panistwa zestaw czterech zadan - zabaw, gier — przeznaczonych dla klas 4-6.

Nauczanie jezyka obcego to nie tylko stéwka, reguty gramatyczne, biegtos¢ w mowie i pismie. Nowy
jezyk to nowy swiat, nowe mozliwosci, nowi ludzie i nowe ja. W skutecznym uczeniu sie jezyka
pomaga akceptacja wiasnej niedoskonatosci i zgoda na popetnianie bteddw, gotowosé uczenia sie
wszystkimi zmystami, otwarcie sie na innych, ale tez, a moze przede wszystkim, na siebie. A to najtatwiegj
osiaggnac w bezpiecznej, wspierajacej sie grupie. Na budowanie grupy nalezy wiec poswieci¢ czas
i warto zrobi¢ to juz we wrzesniu.
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1. Desert island

Cwiczenie opiera sie na kontakcie z grupa réwiesnicza w celu
odbudowywania relacji sprzed wakacji oraz budowania nowych. Przy okazji
uczniowie uczg sie nowego stownictwa i/lub powtarzaja te zagadnienia
leksykalne, ktdre pojawity sie w poprzednim roku nauki jezyka angielskiego.

ZABAWY INTEGRACYIJNE DLA KLAS 4-6

. Autorka:
Grupa wiekowa: kl. 4-6 Katarzyna Komarnicka

Czas trwania: 10-15 minut

Potrzebne materiaty: Worksheet 1 dla kazdego ucznia, klej, dtugopisy

Przygotowanie:
Przed przystapieniem do zabawy nauczyciel dzieli klase na grupy 4-osobowe. Kazdemu uczniowi daje
kopie Worksheet 1.

Przebieg:

1.

Uczniowie zapoznaja sie ze stownictwem znajdujacym sie na Worksheet 1. Zadaniem kazdej osoby
jest zaznaczenie dziesieciu rzeczy, ktére chciataby zabrac ze soba na bezludng wyspe.

. Uczniowie w grupach omawiaja swoje wybory: sprawdzajg, czy rzeczy, ktdre wybrali, powtarzaja sie

i podejmuja probe uzasadnienia swoich decyzji (np. | have flippers, because | like swimming.).

. Sposrod wszystkich rzeczy wybranych przez cztonkdw grupy, uczniowie po raz kolejny wybierajg

dziesie¢ - tym razem wspdlnie (biora pod uwage wytacznie przedmioty, ktdre zostaty przez kogos
wskazane).

. Po wspdlnym wybraniu dziecieciu rzeczy, kazda z grup przedstawia swoje wybory. Nauczyciel moze

zadawac pytania dotyczace doboru przedmiotow.

. Nastepnie cata klasa wskazuje sposrod rzeczy wybieranych przez wszystkie grupy piec przedmiotow,

ktore zabierze ze soba na bezludna wyspe. Uczniowie probuja podac jak najwiecej argumentow
uzasadniajacych wybor.

Liste stownictwa uczniowie moga stworzy¢ samodzielnie przed przystapieniem do ¢wiczenia.
Wazne, aby wyrazy sie nie powtarzaty.

Warto, by nauczyciel byt aktywnym obserwatorem, podchodzit do grup, zadawat pytania.
W ten sposdb réwniez integruje sie z grupa.
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Worksheet 1. Desert island

Read and choose.

scooter cap notebook
hairbrush umbrella bike
pyjamas cousin flippers
computer piano ice skates
ice cream goggles football
toothbrush bed TV
pencil dog smartphone
sticky tape books towel
bottle of water flip-flops printer
tissues hammock money
skateboard sandwiches shower gel
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2. Who's like me?

Zabawa ta pomoze uczniom blizej sie poznac i dowiedzie¢ sie czegos nowego o swoich kolezankach
i kolegach. Dodatkowo buduje pewnosc siebie, aktywizuje wszystkich uczniow i moze wzbudzac sporo
radosci. Uczniowie powtarzaja struktury gramatyczne i stownictwo.

Grupa wiekowa: kl. 4-6

Czas trwania: 10 minut

Potrzebne materiaty: tyle kopii Worksheet 2, ilu jest uczniow w klasie

Przygotowanie:

Przed przystapieniem do gry, nauczyciel rozdaje uczniom kopie Worksheet 2 i prosi, by zapoznali sie
ze zdaniami, ktdre sg na nich zapisane. Jesli cos jest niezrozumiate, jest to moment na wyjasnienie.

Przebieg:

1.
2.
3.

Uczniowie na swoich kopiach Worksheet 2 indywidualnie zaznaczajg zdania, ktére ich dotycza.
Nastepnie nauczyciel zaprasza wszystkich do kota. Kazdy trzyma swoja kopie.

Pierwszy uczen wybiera jedno zdanie z listy, ktoére go dotyczy, czyta je i pyta pozostatych, kto
rowniez sie z nim identyfikuje: | don't like green peas. Who's like me? Uczniowie, ktdrzy maja tak
samo, wstajg lub podnosza reke.

Kolejny uczen podaje swoje zdanie. Gra toczy sie wedtug schematu do momentu, az wszyscy

uczestnicy przeczytaja swoje zdania i dowiedza sig, kto z ich kolegdw i kolezanek sie z nimi
identyfikuje.

Na zakonczenie ochotnicy mdowia po jednym zdaniu o kazdej osobie z grupy, np. Zuzia doesn't like
green peas., Tomek likes summer., Kasia goes to school by bus.

Cwiczenie warto wykorzystywac jako rozgrzewke jezykowa nie tylko na poczatku roku szkolhego.
Woéwczas uczniowie moga zapisywac zdania z omawianym stownictwem lub zagadnieniem
gramatycznym.

Uczniowie moga podawac nawet po 2-3 zdania. W takiej sytuacji, zeby pozostali mogli wstac/
podnies¢ reke, musza identyfikowac sie ze wszystkimi stwierdzeniami.

Warto, by nauczyciel réwniez integrowat sie z uczniami i brat aktywny udziat w zabawie.
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Worksheet 2. Who's like me?

Read and tick.

1. | I don't like green peas.

2. | I canride a bike.

3. | Inmy free time | do sports.

4, | | like summer.

5. | I like Mondays.

6. | | have got a dog and a cat.
7. | I can't swim well.
8. | | love vegetables!

9. | I can touch my toes.

10. | | like swimming in the sea.

1. | PE is my favourite lesson.

12. | | don't like sour fruit.

13. | 1 go to school by bus.

14. | | am friendly and helpful.

15. | I get up early.

16. | | don't eat breakfast.

17. | | play football every day.

18. | | really hate housework!

19. | | play computer games every day.

20. | | eat five meals a day.

21. | | always make my bed.

22. | My favourite food is pizza.

23. | | sometimes cheat in tests;)

24, | |really like talent shows.

25. | | hardly ever read newspapers.

26. | | often tidy my room.

27. | | like cartoons and animated films.

28. | | learn English every day.

29. | | like Polish mountains.

30. | | take the rubbish out every day.
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3. Two circles

Ta zabawa integruje catg grupe — wszyscy réwnoczesnie w niej uczestniczg, dzieki czemu s3 aktywni
i zaangazowani.

Grupa wiekowa: kl. 4-6
Czas trwania: 5-10 minut
Potrzebne materiaty: dla nauczyciela kopia Worksheet 3

Przygotowanie:

Nauczyciel zapoznaje sie z lista pytan zamieszczong na Worksheet 3. Przed przystapieniem
do zabawy nauczyciel dzieli klase na dwie rowne grupy, ktére nastepnie tworza dwa kota: uczniowie
stajg twarzami do siebie tak, by kazdy miat pare.
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Rysunek 1. Przyktadowe ustawienie uczniow.

Przebieg:

1. Nauczyciel czyta pierwsze pytanie z listy, uczniowie uwaznie stuchajg, a nastepnie odpowiadaja
na pytanie nauczyciela.

2. Jezeli odpowiedzi w parach (osoby z kota zewnetrznego i wewnetrznego) sie zgadzaja, czyli
uczniowie razem odpowiedzieli np. Yes, wtedy przybijaja sobie pigtke. Natomiast jesli odpowiedzi
sie réznity, ,przybijaja tokcie”.

3. Po kazdym pytaniu uczniowie z kota wewnetrznego przechodza w prawo, do kolejnego partnera.
Nauczyciel czyta kolejne pytanie, a uczniowie ponownie na nie odpowiadajg i przybijaja piatki
lub fokiec”.

4, Po przeczytaniu wszystkich pytan, nauczyciel zaprasza ucznidw do tawek i prosi, by kazdy z nich
napisat 3 zdania o wybranych osobach, np. Martyna likes pizza. Zosia can play the piano. Tomek
doesn’t clean his room.

5. Nauczyciel przechadza sie po klasie i zaglada do zeszytéw ucznidw, dajac im wskazowki.
Dzieki zapoznawaniu sie z zapisywanymi informacjami poznaje lepiej dzieci.

Ten typ ¢wiczenia mozna wprowadzac rowniez przy omawianiu struktur gramatycznych.

Jezeli nauczyciel zna juz poziom klasy, moze dostosowac do niego liczbe zdan do zapisania.

Nauczyciel i uczniowie moga utozy¢ wiasna liste pytan lub wzbogacac¢ gotowy spis.
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Worksheet 3. Two circles

Answer the questions.

1. Do you like pizza?

2. Haveyou got any brothers?

3. Doyoulivein acity?

4, Canyouswim very well?

5. Canyou play the piano?

6. Do you tidy your room?

7. Isspaghetti your favourite meal?

8. Canyou whistle?

9. Istherea TV inyour room?

10. Do you use Tik Tok?

1. Do you have breakfast at 7 o'clock?

12. Do you often watch TV?

13. Do you use social media every day?

14. Do you play football?

15. Do you like reading books?

16. Do you play online games?

17. Do you watch music videos?

18. Do you use your computer to do your homework?

19. Do you take a lot of photos?

20. Areyou happy?

21. Is Maths your favourite subject?

22. Do you go to school at 7:30?

23. Do you play computer games in your free time?

24.  Areyou thirsty?

25. Isfootball your favourite sport?

© Macmillan Polska 2022



4. The ,correct” list

Ta zabawa Swietnie sprawdzi sie do nauki stownictwa. Uczniowie wzmocnia w nigj relacje,
wspotpracujac w grupach — kazdy bedzie zaangazowany w dziatania swojej druzyny.

Grupa wiekowa: kl. 4-6

Czas trwania: 15 minut

Potrzebne materiaty: Worksheet 4 — tyle kopii, ile grup

Przygotowanie:

Nauczyciel dzieli klase na grupy 3-4-osobowe. Nadaje kazdej druzynie numer i wrecza jedna kopie
Worksheet 4.

Przebieg:

1.

Zadaniem grup jest przygotowanie dla pozostatych uczniéw zestawu stownictwa, sktadajacego sie
z dziesieciu stow. Wazne, by nie byty one krotkie i proste w zapisie (np. dog, sister, pen) — nauczyciel
zacheca ucznidw, by wybierali trudniejsze wyrazy i wyrazenia (np. pencil sharpener, the United
Kingdom, greengrocer’s).

Uczniowie wpisuja wyrazy w odpowiednim migjscu w tabeli na Worksheet 4 pod swoim numerem
grupy.

Nastepnie kazda z grup odczytuje pozostatym po jednym stowie ze swojej listy. Stuchajacy
uczniowie zapisuja je w odpowiednim miegjscu na Worksheet 4. Przyktad: grupa 1 podaje jedno
stowo, a pozostate druzyny wpisuja ten wyrazy w tabelce w kolumnie Group 1. Nastepnie grupa
2 podaje swoje jedno stowo, a pozostate grupy wpisuja je w tabelce pod Group 2 itd. Jezeli jakies
stowa w zestawach grup powtarzaja sie, uczniowie nie podaja ich. Zadaniem wszystkich cztonkow
grup jest poprawne zapisanie wszystkich wyrazéw, wiec musza przy tym wspodtpracowac: literowac
wyrazy, poprawiac btedy itd.

Po zapisaniu catych zestawdw, ochotnicy podchodza do tablicy i zapisuja po jednym stowie,
a pozostate grupy sprawdzaja poprawnosc zapisanych przez siebie stéw w tabelkach z Worksheet 4.
Za kazde poprawne stowo dajg sobie 1 punkt.

Na zakonczenie grupy podsumowuja liczbe punktdw, ktérg zdobyty i podaja ja. Wyrazaja rowniez
Swojg opinie na temat trudnosci wyrazow — mowig, z ktérymi stowami miaty najwiekszy problem,
a ktére byty proste w zapisie.

Nauczyciel wspiera ucznidw na etapie poczatkowym zadania, by stowa wybierane przez grupy byty
zapisane poprawnie.
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Worksheet 4. The ,correct” list

Read and choose.

BT BT TR
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