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Zabawa jako narzedzie budowania

wczesnej kompetenciji jezykowej

Anna Parr-Modrzejewska

abawa jest podstawowa formg aktyw-
Z nosci dziecka w przedszkolu, pozwala-
jacg na odtwarzanie, przeksztatcanie
i adaptacje starych, ale teztworzenie zupetnie
nowych doswiadczen. Dzieki zabawie dzieci
przetwarzajg otaczajgcg je rzeczywistosc, pro-
bujac lepiej zrozumie¢ rzadzace nig zasady,
a takze kreujg wtasng, magiczng przestrzen,
petng symbolicznych znaczen, rozwijajac kre-
atywnosc i doskonalgc umiejetnosci poznaw-
cze. W dzisiejszych czasach niestety zabawa
w systemie edukacyjnym systematycznie
traci swoja kluczowa role, na rzecz nauki
i przygotowania do sprawdziandéw. Coraz cze-
Sciej postrzegana jest przez nauczycieli, ale
takze przez rodzicow, jako strata czasu, ktory
dzieci powinny ,spedza¢ nad ksigzkami”. Tym-
czasem zabawa, szczegdlnie na poczatkowym
etapie edukacji formalnej, jest niezbednym
elementem funkcjonowania dzieci i podsta-
wowym warunkiem do internalizacji wiedzy
i umiejetnosci. Jak pisze Hews (2007:120),
.Zabawa jest konieczna dla optymalnego
rozwoju dzieci” i przyczynia sie znaczgco
do rozwoju matych uczniow we wszystkich
obszarach poznawczych.
Ze wzgledu na kolejne zmiany w organizagji
ksztatcenia w szkole publicznej, od wrzesnia
2016 r.w polskich zeréwkach bedg znowu uczy¢
sie dzieci szeScioletnie. Z tego wtasnie powo-
du nowa podstawa programowa wychowania
przedszkolnego mocno podkresla wage gier
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i zabaw na tym etapie edukacyjnym. Elementy
nauki jezyka angielskiego, wprowadzane obo-
wigzkowo w zakresie rocznego przygotowania
przedszkolnego, réwniez podlegajg zasadzie
nauki przez zabawe. Celem tej fazy ksztatcenia
jest “przygotowanie dzieci do postugiwania sie
jezykiem obcym nowozytnym poprzez budo-
wanie pozytywnej motywacji do nauki jezykéw
obcych na dalszych etapach edukacyjnych”
(Podst. Prog. 2016).

W co sie bawié..? | jak ?!

Chociaz zabawa jest naturalng aktywnoscig
dziecka szescioletniego, to przetozenie tej
umiejetnosci na grunt uczenia sie jezyka obce-
g0 bynajmniej nie jest oczywiste. Potrzebne sg
proste techniki i gotowe narzedzia w formie
piosenek, rymowanek, wyliczanek itp., ktore
mozna zaproponowac¢ dzieciom do zabawy
jezykowej. W jaki sposéb najlepiej i najtatwiej
integrowac¢ jezyk angielski z innymi aktyw-
nosciami dzieci w zeréwce? Jakie praktyczne
sposoby pomogag nam wzbogacic¢ codzienng za-
bawe szesciolatkdbw o elementy jezykowe tak,
zeby sie nawet nie zorientowaty, ze uczg sie je-
zyka obcego? Zeby odpowiedzie¢ na te pytania,
musimy najpierw zastanowi¢ sie, co stanowi
istote zabawy, jakie formy gier sg dostepne na
tym etapie rozwoju poznawczego i jak wykorzy-
sta¢ kazdg z nich jako okazje do ,,przemycania”
elementéw jezykowych w formie dostosowa-
nej do aktualnych zainteresowan dzieci.

Czym wiasciwie jest zabawa?

Samo pojecie zabawy jest na tyle szerokie
i trudne do okreslenia, ze mimo wielu préb nie
udato sie stworzyc¢ jednej spdjnej definicji tego,
powszechnego przeciez, zjawiska. Wszystkie za-
proponowane rozwigzana taczy jednak zestaw
kryteriow, jakie musi spetni¢ dane zachowanie,
zeby mozna byto méwi¢ o nim jako o zabawie
(Krasnor i Pepler, 1980). Pierwszym z tych ele-
mentéw jest motywacja wewnetrzna bawigcego
sie - zabawa nie jest ograniczona zasadami
zewnetrznymi czy wymaganiami spoteczny-
mi, ale odbywa sie bez okreslonego i z géry
zatozonego celu. Oczywiscie jako nauczyciele
angielskiego, wprowadzajgc do toku naucza-
nia elementy zabawy, mamy jasno okreslony
cel jezykowy. Sztuka polega wiec na tym, zeby
zorganizowac dzieciom zabawe, ktéra ich w
petni pochtonie, przy okazji uczac nowych
elementéw jezyka obcego. Zamiast na przy-
ktad skupia¢ uwage uczniéw na powtarzaniu
nowego stownictwa, mozemy zaproponowac

im zabawe, ktora tylko przy okazji bedzie wia-
Snie temu stuzyta.

Drugim kryterium zabawy jest umownosc¢ -
zachowania ,na niby” i uzywane do zabawy
przedmioty majg znaczenie symboliczne. Dzie-
ci w wieku przedszkolnym chetnie angazuja sie
w tego rodzaju udawanie. Dlatego wykorzysta-
nie wszelkiego rodzaju ,magicznych” przed-
miotow czy ,zakle¢” pomoze nam wprowadzi¢
nowe elementy jezyka angielskiego, budujac
jednoczesnie atmosfere wspdlnej zabawy,
ktéra sprawia rados¢ uczestnikom, realizujac
tym samym kolejne kryterium zabawy, czyli
pozytywny efekt. Ciekawym elementem charak-
teryzujacym zachowania zabawowe dzieci jest
elastycznosc - tres¢ zabawy ulega ciggtym prze-
obrazeniom w wyniku wspétpracy bawigcych
sie. Sukces wprowadzanej przez nas zabawy
z elementami jezyka angielskiego najlepiej wi-
da¢ wtedy, kiedy uczniowie kreatywnie jg prze-
ksztatcajg i wykorzystujg nowo poznane ele-
menty jezykowe do innych kontekstow i aktyw-
nosci. Ostatnig cechg charakteryzujgcg zabawe
jest bezcelowos¢ - uczestnicy zabawy zaintere-
sowani sg bardziej samym dziataniem niz jego
(czesto trudnym do przewidzenia na wstepie)
efektem koncowym. Dzieci na lekcjach jezyka
angielskiego moga wielokrotnie angazowac
sie w zabawy stowne, ktére z punktu widzenia
dziecka nie prowadzg do osiggniecia korzysci,
ale dla nauczyciela sg niezmiernie waznym na-
rzedziem stuzacym na przyktad automatyzacji
frazy funkcjonalne;j.

Zabawa jest zatem, w swojej istocie, czynno-
$cig spontaniczng i nieprzewidywalng. Jako na-
uczycielom zalezy nam jednak, zeby dziatania
zabawowe, chetnie podejmowane przez dziedi,
niosty za sobg korzysci jezykowe. Taki rodzaj
zabawy na lekcjach jezyka angielskiego, okre-
$lany mianem zabawy sterowanej (ang. ,guided
play”), jest poteznym narzedziem edukacyjnym
(Singer, Golinkoff i Hirsh-Pasek, 2006). Zada-
niem nauczyciela jest ,okreslenie celéow i wa-
runkéw, w ktérych zabawa bedzie optymalnie
uzyteczng strategig pedagogiczng, wptywajgcg
na wszechstronny rozwdéj poznawczy dzieci”
(Kagan i Lowenstein, 2004:59). Innymi stowy,
obserwujgc dziatania dzieci, szukajmy okazji
do zaproponowania zabawy wprowadzajgcej
elementy jezyka angielskiego w taki sposob,
aby uczniowie skupili sie bardziej na tresci za-
dania i jego pozajezykowych elementach niz na
nowym materiale jezykowym.

24 | macmillan
education
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Jak sie bawi¢?

W 1560 roku flamandzki artysta Pieter Bruegel namalowat obraz Zabawy dzieciece, przedstawiaja-
cy scene, w ktérej dzieci bawig sie na ulicach miasta. Na tym obrazie autor uchwycit osiemdziesigt

réznych zabaw, w ktére angazujg sie dzieci w réznym wieku.

Pict. Pieter Bruegel, Zabawy dzieciece, 1560 (source: bruegelnow.com)

Niestety, w dzisiejszym Swiecie dzieci, nawet te
najmtodsze, duzo mniej czasu poswiecajg zaba-
wie. Ich czas wypetnia nauka i zajecia dodatko-
we, a jesli nawet angazuja sie w gry, to s to cze-
sto gry wirtualne. Dzisiaj trudno bytoby znalez¢
ucznia, ktéry zna chocby potowe zabaw z obrazu
Bruegla, a wtasnie réznorodnos¢ gier przyczynia
sie do wszechstronnego rozwoju umiejetnosci
poznawczych dzieci. Smith (2010) proponu-
je jedng z wielu typologii zabaw, dzielac je na:
®m  zabawy spofeczne - proste aktywnosci,
w ktérych zabawa polega na wywotywaniu
reakcji u innych i nasladownictwie;
= zabawy sensomotoryczne - zwigzane z wcze-
snym okresem rozwoju dziecka, w kto-
rym zabawa polega na wielozmystowym
poznawaniu cech przedmiotéw;
= zabawy z przedmiotami - aktywnosci
polegajgce na aktywnym manipulowaniu
przedmiotami;
m  zabawy jezykowe - polegajgce na manipulo-
waniu dzwiekami, sylabami i wyrazami;

= zabawy ruchowe - obejmujace aktywno-
$ci wymagajgce zaangazowania motoryki
duzej, takie jak bieganie czy skakanie;

®m zabawy symboliczne - dziatania wymagaja-
ce wykreowania magicznej rzeczywistosci,
w ktérej akcja toczy sie ,na niby” a przed-
mioty zyskujg wymiar symboliczny.

Kazda z tych zabaw moze stanowi¢ doskonaty
kontekst do wprowadzenia elementéw jezyka
angielskiego w grupie przedszkolnej.

W co sie bawié na angielskim?

Nowa podstawa programowa wychowania
przedszkolnego zaleca wprowadzanie elemen-
tow jezyka angielskiego do codziennego toku
zajed. Jednym ze sposobow takiej integracji jest
stosowanie polecen w jezyku angielskim w toku
réznych aktywnosci. Doskonale sprawdzajg sie
polecenia powigzane z czynnosciami rutyno-
wymi, jak mycie raczek, siadanie na dywanie,
otwieranie ksigzeczek, kolorowanie obrazkow,
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sprzatanie zabawek i tym podobne. Bardzo
proste polecenia nauczyciela, sygnalizujgce
rozpoczecie aktywnosci lub ustawiajgce dzie-
ci do kolejnego zajecia, mozna przekazywac
w formie zabawy jezykowej wykorzystujgcej
proste rymowanki:

a8

WITH ME!

1,2 3. 3,21..
...play with me ...let's have some fun
...come to me

...dance/sing with me 3,1 2.

...false or true?

00606006

...make a line in front of me

Ze wzgledu na zmiany organizacyjne w syste-
mie edukacyjnym, w zeréwce dzieci bedg sie
od wrzesnia uczyly niektérych tresci, takich jak
znajomos¢ liter czy cyfr w zakresie do dziesie-
ciu, ktére byly jeszcze niedawno realizowane
w klasie pierwszej. Zajecia jezyka angielskiego
mogg wspomagac rozwdj umiejetnosci licze-
nia w formie zabaw ruchowych, plastycznych
czy konstrukcyjnych.
Znakomitym narzedziem do tego rodzaju zabaw
mogg by¢ na przyktad zestawy kart numerycz-
nych, od 1 do 10, dla kazdego ucznia. Przy ich uzy-
ciu mozna bawic sie z uczniami wielokrotnie, wy-
korzystujgc np. scenariusze zamieszczone obok.
) s (M
@ Make and say. & - W

1284
9

Angielski dla zeréwek str.7 e

@

Nauczyciel pozycza od jednego lub wiecej
uczniow (w zaleznosci ilu ucznidéw jest w gru-
pie) zestaw kart numerycznych tak, aby starczy-
to dla kazdego i zadna nie zostata. Zadaniem
uczniow jest ustawic sie w rzedzie (dwurzedzie,
trojkach, w zaleznosci od liczby dzieci) wedtug
wylosowanego numeru.

é How old are you?

Do tej zabawy potrzebna jest miekka pit-
ka - doskonale w tej roli sprawdzi sie pitka-
-maskotka Happy'. Uczniowie siedzg w kole
na dywanie. W $Srodku kota lezg rozrzucone,
zakryte karty numeryczne z kilku zestawodw.
Uczniowie rzucajg pitke/maskotke do wybranej
kolezanki/kolegi, zadajgc pytanie How old are
you? Uczen, ktéry ztapie maskotke, losuje kar-
te i odpowiada zgodnie z wylosowang liczba.

é Show on your fingers

Uczniowie siedzg w kole na dywanie. W $rodku
kota lezg rozrzucone, zakryte karty numerycz-
ne z kilku zestawéw. Uczniowie po kolei losu-
ja karte i méwig liczbe, a pozostali pokazujg ja
na palcach.

@

Uczniowie siedzg w kole na dywanie. W $rodku
lezg porozrzucane, odkryte karty numeryczne
z kilku zestawow. Pierwszy uczeh wybiera w
myslach karte i mowi, jakiego koloru jest poda-
ny na niej numer. Uczen, ktéry zgadnie, zadaje
nastepng zagadke.

é Play bingo

Uczniowie siedzg na dywanie albo przy stoli-
kach. Ze swojego zestawu kart numerycznych
wybierajg cztery dowolne i uktadajg je odkry-
te przed sobg. Nauczyciel losuje po kolei kar-
ty numeryczne z zestawu kart obrazkowych
i prosi dzieci o podanie angielskich nazw wpisa-
nych na ich cyfr. Uczniowie, ktérzy majg przed
sobg karte z dang cyfrg, odwracaja ja. Uczen,
ktéry jako pierwszy zakryje wszystkie cztery
karty, wygrywa i przejmuje role nauczyciela.

é (Jump) so many times

Uczniowie stojg w kole. Po kolei losujg z kilku
zestawéw kart numerycznych po jednej kar-
cie, méwig jaka to cyfra i wydajg polecenie dla
grupy, np. Jump seven times, Turn around three
times, itp.

1 Happy jest jednym z narzedzi dydaktycznych,

towarzyszqcych nowej publikacji Angielski dla zeréwek
(Macmillan 2016)

A ‘ macmillan
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Uczniowie pracujg w parach. Na stoliku albo
na dywanie kazda para ukfada zakryte karty
z obydwu swoich pomieszanych zestawow
kart numerycznych. Na zmiane uczniowie od-
krywajg po dwie karty, nazywajg cyfry i zbiera-
ja pary. Wygrywa uczen, ktéry ma wiecej par
i umie wszystkie nazwac w jezyku angielskim.

&

Nauczyciel przynosi balony w kolorach, ktére
uczniowie juz znajg w jezyku angielskim. Kazdy
uczen zwija jedng karte numeryczng i wkiada
do balonu przed nadmuchaniem. Nauczy-
ciel miesza nadmuchane balony na dywanie.
Uczniowie ustawiajg balony w rzedzie. Na-
uczyciel pisze markerem na balonach kolejne
cyfry 1-10. Uczniowie siadajg wokot balonow
i zadaja sobie nawzajem zagadki np. Zosia, can
you see number 3? Yes, green! Uczen, ktéry po-
prawnie odgadnie kolor, zabiera balon i zadaje
pytanie nastepnej osobie. Kiedy wszyscy maja
swoje balony, siadajg na nich, az pekng i uwol-
nig karty. Wygrywa uczen, ktéry w balonie ma
karte z tym samym numerem co balon. W ba-
lonach mozna tez ukry¢ inne karty obrazkowe
i uwalniac je wspolnie jako rodzaj powtdrzenia
stownictwa.

Zabawy ruchowo-jezykowe

Kolejng kategorig gier, doskonale nadajacych
sie do wprowadzania elementéw jezyka angiel-
skiego, sg zabawy ruchowe, angazujgce zarow-
no duzg jak i matg motoryke dzieci. Na lekcji an-
gielskiego korzystamy z tych samych prostych
narzedzi, ktore dzieci doskonale znajg i ktérych
uzywajg w ciggu dnia. Najpopularniejszym
sprzetem do gry jest oczywiscie pitka. Zabawy z
pitkg na lekcji jezyka angielskiego rozwijajg nie
tylko umiejetnosci jezykowe dzieci, ale wspie-
rajg rozwoj koordynacji, motoryki, orientacji
przestrzennej, a przede wszystkim dostarczajg
dzieciom pozytywnych emocji. Kilka propozycji
takich gier z uzyciem pitki-maskotki takiej jak
Happy przedstawiam ponizej.

@

Nauczyciel rzuca maskotke losowo do dzieci
w kotku, zadajac znane im pytania np. What's
your name? How old are you? How are you? itp.

@

Nauczyciel ustala z uczniami ,parzacy” wy-
raz, po ktéorym nie wolno ztapa¢ maskotki.
Uczniowie siedzg w kole i rzucajg do siebie

maskotke, za kazdym razem mowigc wyraz z
wybranej kategorii (np. kolory). Uczen, ktory
ztapie pitke, podaje nastepny wyraz i rzuca
pitka (wyrazy moga sie powtarzac). Kiedy
ktos ztapie pitke rzucong na ,parzacy” wy-
raz (np. black), zaczynamy zabawe od nowa
z inng kategorig wyrazowa.

é Hit the target

Nauczyciel uktada na podtodze (lub rozwie-
sza na scianach) karty obrazkowe z poznany-
mi wyrazami, w pewnej odlegtosci od siebie.
Uczniowie stajg w linii naprzeciwko wyra-
z6w, w pewnej odlegtosci. Nauczyciel méwi
do pierwszego ucznia hit the (pen), a uczen
probuje trafi¢ maskotkg w dang karte. Jesli
mu sie uda, zabiera karte i wydaje polece-
nie kolejnemu uczniowi. Jesli nie, wraca na
koniec kolejki.

@

Nauczyciel rozktada na dywanie karty obraz-
kowe w ksztatcie gry w klasy (rozmiar planszy
bedzie zalezat od tego, ile wyrazéw w jezyku
obcym poznali dotgd uczniowie). Uczniowie
po kolei rzucajg Happiego na wybrang karte
i skaczg tak, aby do niego dotrze¢. Uwaga:
nie wolno skaka¢ na karty, tylko obok nich.
W czasie skokoéw uczen nazywa po angielsku
wszystkie mijane obrazki.

@

Zasada podobna jak w grze w klasy, tylko
karty porozrzucane sg tym razem losowo na
podtodze, na catej dtugosci dywanu. Ucznio-
wie stojg po jednej stronie dywanu, a ich ce-
lem jest przejscie na drugg strone. Po kolei
rzucajg maskotke na dowolng karte obraz-
kowa. Muszg tak przejs¢ przez dywan, zeby
jg zebrac po drodze. Mogga wykonac tylko 10
krokéw. Wszyscy liczg i nazywajg po angiel-
sku mijane obrazki.

Zabawy teatralno-jezykowe

Najbardziej zaawansowane poznawczo gry
dzieciece to zabawy symboliczne. Takie kre-
atywne dziatania ,na niby” pozwalajg dzieciom
odgrywac sceny realne i magiczne, pobudzajac
ich wyobraznie i budujgc umiejetnosci postrze-
gania zwigzkéw  przyczynowo-skutkowych.
Te zabawy majg w sobie réwniez bezcenny
element interakcji spotecznej. Bawigc sie w
udawanie z innymi, dzieci negocjuja i wchodza
w rézne role spoteczne, co przygotowuje je do
dalszego funkcjonowania w grupie. Opowia-
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dania i piosenki odgrywane w formie dramy
sg bardzo istotnym elementem wczesnej edu-
kacji jezykowej. Dzieki zaangazowaniu ruchu
i naturalnej potrzeby dzieci do odgrywania
rél, historyjki wprowadzajg jasny kontekst
i wzmacniajg zaréwno umiejetnosci receptyw-
ne dzieci, jak i zapamietywanie wyrazoéw i ca-
tych prostych fraz jezykowych. Kazda historyjka
czy piosenka, stanowigca materiat edukacyjny
na lekcji jezyka angielskiego, powinna by¢ tak
skonstruowana, zeby mozna byto j3 odegrac
w formie mini dramy. Poprzez wcielanie sie w
rézne role, uczniowie lepiej rozumiejg kontekst
uzycia fraz komunikacyjnych i buduja pozytyw-
ne skojarzenia z nauka jezyka angielskiego.

ﬂSG

The Spring song

Spring is coming. Spring is coming. (zatocz krag najpierw
prawg, potem lewg reka)

Wake up, bears! Wake up, frogs! (ukucnij i udawaj, ze
wybudzasz zwierzeta z zimowego snu)

Hello, butterflies! Hello, ladybirds! (pomachaj w gorze
najpierw prawg, potem lewg dtonig)

Hello to you. Hello to you. (pomachaj dzieciom jednocze$nie
obiema dforimi)

Angielski dla zeréwek. Ksigzka Nauczyciela str. 65

www.macmillan.pl/szkolenia/small-talks

Nadrzednym celem nauki jezyka angielskiego w
zeréwce jest tworzenie pozytywnej motywadji
do uczenia sie jezyka angielskiego przez zaba-
we i wplatanie elementéw jezyka do codzien-
nej praktyki edukacyjnej i wychowawczej. Jako
nauczycielom zalezy nam przeciez, zeby wspo-
minajgc swojg wczesnoszkolng przygode z jezy-
kiem angielskim, dzieci miaty same pozytywne
skojarzenia i z radoscig i ciekawos$cig wkraczaty
w kolejny etap nauki w klasie pierwszej. b

Bibliografia:

Hewes, J. (2007). ,The value of play in early
learning: Towards a pedagogy”. [w:] Jambor,
T i van Gils, J. (red.) Several reflections on
children’s play. Antwerp-Apeldoorn: Garant.

Jambor, T i van Gils, J. (red.) (2007) Several
reflections on  children’s play. Antwerp-
Apeldoorn: Garant.

Kagan. S. & Lowenstein, A. (2004). ,School
readiness and children’s play: Contemporary
oxymoron or compatible option?” [w:] Zigler,
E., Singer, D. i Bishop-Josef, S. (red.), Children ‘s
play: The roots of reading. Waszyngton: Zero to
Three Press.

Krasnor, |, i Pepler, D. (1980). ,The study
of children’s play: Some suggested future
directions”. New Directions for Child Development,
9, 85-94.

Podstawa programowa wychowania
przedszkolnego dla przedszkoli oraz innych
form wychowania przedszkolnego (2016)
Warszawa: MEN.

Singer, D., Golinkoff, R. and Hirsh-Pasek, K. (2006)
Play = Learning: How Play Motivates And Enhances
Children’s Cognitive And Social-Emotional Growth.
New York: Oxford University Press

Smith, P. (2010) Children And Play. Chichester:
Wiley-Blackwell.

Zigler, E., Singer, D. i Bishop-Josef, S. (red.)
(2004) Children ‘s play: The roots of reading.
Waszyngton: Zero to Three Press.

appyl Patricia Acosta
C}Lr‘ﬁgérs Angela Padrén

2R ek

Karty pracy

aaaaaaaa
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