


DYNAMICZNE ZMIANY ROZWOJOWE



KLASA 4
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KLASA 6+
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uwaga
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wzrokowe

pamięć

myślenie

ROZWÓJ FIZYCZNY I KOGNITYWNY



WZRASTAJĄCY STOPIEŃ TRUDNOŚCI

DIFFICULTEASY



Czy nie 
za trudne? 

Czy już 
pora?

Czy uczniowie 
są gotowi
rozwojowo?

… ALE NIE TYLKO!
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rozwój 
fizyczny



ogromna 
potrzeba ruchu

KLASA 4



KLASA 4

krótkie przerwy na ruch  

pojedynek na kategorie 

aktywne bingo

wyścig na słówka 



okresowe trudności 
w skupieniu uwagi 
i zapamiętywaniu

KLASA 5-6



KLASA 5-6

gry edukacyjne

drama

odgrywanie scenek

biegane dyktando

mix and mingle
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KLASA 4-5

plastyczne prace projektowe

trening sprawności manualnej
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spostrzeganie 
wzrokowe



.

-

od spostrzegania 
przypadkowego 
do celowej obserwacji



KLASA 4-6
znajdź różnice 

jeden nie pasuje 

ułóż wyrazy/zdanie z rozsypanki

uporządkuj zdania/paragrafy tak, 
aby powstał logiczny tekst

popraw błędy

odczytaj zaszyfrowaną odpowiedź

uzupełnij luki w tekście
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uwaga





uwaga mimowolna uwaga dowolna 



uwaga dowolna 

łatwiej się skupić

łatwiej usiedzieć w ławce

łatwiej znieść długie pisanie

łatwiej wykorzystać pamięć logiczną

łatwiej myśleć kategoriami abstrakcyjnymi



ĆWICZENIA NA UWAGĘ I KONCENTRACJĘ

dyktando obrazkowe

zabawa typu: co zniknęło?

zapamiętywanie kolejności obrazków

odszukiwanie wyrazów w wężach literowych

szeregowanie wyrazów do odpowiedniej kategorii
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ROZWÓJ FIZYCZNY I KOGNITYWNY

pamięć



gotowość … 

trwałość …

szybkość …

wierność …

? ?

?

?

?



zapamiętywanie
bez zrozumienia 
(pamięć mechaniczna)

zapamiętywanie 
w oparciu o zasady 
analizowania 

zapamiętywanie 
typu logicznego





Jak się uczyć ?
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ROZWÓJ MYŚLENIA

myślenie 
konkretno-wyobrażeniowe 
(operacyjne na konkretach)

myślenie
pojęciowe

myślenie  
dedukcyjne



gry pamięciowe  

burze mózgów

zagadki logiczne                  

zadania typu luka informacyjna

escape roomy

stacje dydaktyczne 
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KOMPETENCJE JĘZYKOWO-KOMUNIKACYJNE
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CZYTANIE



prawda/fałsz

prawda/fałsz
popraw zdania 
fałszywe

prawda/fałsz
brak info

WZRASTAJĄCY STOPIEŃ TRUDNOŚCI



Prawda czy fałsz? Prawda czy fałsz? 
Popraw zdania fałszywe.



WZRASTAJĄCY STOPIEŃ TRUDNOŚCI



Czytanie komiksu 
z podziałem 
na role



Dobieranie
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UMIEJĘTNOŚĆ TWORZENIA TEKSTU PISANEGO



Od zadań kontrolowanych do 
swobodnej wypowiedzi pisemnej

.

rekonstrukcja

produkcja

reprodukcja



rekonstrukcja

produkcja

reprodukcja

pisanie z pamięci
pisanie ze słuchu
podpisywanie obrazków
przepisywanie
uzupełnianie krzyżówek
uzupełnianie brakujących 
liter w wyrazach 

uzupełnianie schematu 
wyrażeniami
pisanie wg wzoru/modelu
kończenie wypowiedzi na 
podstawie podanych początków
streszczenie

opis
opowiadanie
mail
list
wpis na blog
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PRACA NAD SŁOWNICTWEM



fiszki

słowniczki obrazkowe

wizualizacja

mapy myśli

ilustracje 













Dziękuję za uwagę


